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Circolare n.553 Lido di Camaiore, 03 febbraio 2026
Prot. 508/1.1

Ai Docenti
Alle famiglie
Al Sito

Oggetto: Calendario attivita progetto “#StopBullying”

Gentili studenti,

Gentili famiglie,

si comunica che, nell’ambito delle attivita di prevenzione e contrasto al bullismo e al cyberbullismo, il nostro
Istituto avviera il progetto “StopBullying”, rivolto a tutti gli alunni della Scuola Secondaria di Primo Grado.
11 progetto ha I’obiettivo di promuovere una cultura del rispetto, dell’inclusione e dell’uso consapevole delle
tecnologie digitali, attraverso momenti di informazione, riflessione e confronto guidato.

Calendario degli incontri
Gli incontri si svolgeranno in orario scolastico secondo il seguente calendario:

Classi \ Data \ Orario \ Obiettivi
Prime

1A Lunedi 9 febbraio 2026 7.50-9.20 Acquisire la capacita di distinguere il
bullismo e il cyberbullismo da situazioni
di conflitto o di semplice scherzo.
1B Lunedi 9 febbraio 2026 | 9.20-10.50 Riconoscere e comprendere le emozioni
coinvolte nelle dinamiche di bullismo e
IC | Lunedi 9 febbraio 2026 | 10.50-12.20 | Cyberbullismo, sia proprie sia altrui.
Sviluppare la capacita di osservare la
stessa situazione da diversi punti di vista,
1D Lunedi 9 febbraio 2026 | 12.20-13.50 comprendendo il ruolo e le responsabilita
di vittima, bullo, spettatore e amico.

Seconde
2A Martedi 3 febbraio 10.50-12.20 | Comprendere in modo piu approfondito le
2026 dinamiche relazionali e sociali che



http://www.icgaber.edu.it/
mailto:luic83200q@istruzione.it
mailto:info@icgaber.edu.it

2B Martedi 3 febbraio 9.20-10.50 | caratterizzano il bullismo e il
2026 cyberbullismo.
Riconoscere 1 ruoli, le responsabilita e le
conseguenze delle azioni dei diversi
2C Martedi 3 febbraio 7.50-9.20 | soggetti  coinvolti  (bullo,  vittima,
2026 spettatori).
Sviluppare empatia, senso di responsabilita
e partecipazione attiva, individuando
D Martedi 3 febbraio 12.20-13.50 | modalita corrette di intervento € di supporto
2026 alla vittima.
Rafforzare la  consapevolezza delle
conseguenze delle proprie azioni, sia in
contesti reali sia digitali, promuovendo
comportamenti rispettosi online e offline.
Terze
Martedi 10 febbraio 7.50-9.20 Comprendere e analizzare le situazioni di
2026 bullismo e cyberbullismo, riconoscendo i
3A Lunedi 16 febbraio | 7.50-9.50 | diversi ruoli comnvolti.
2026 Riflettere  sulle emozioni e sulle
conseguenze delle azioni proprie e altrui,
Martedi 10 febbraio 9.20-10.50 | sia nella vita reale sia online.
2026 Sviluppare empatia, senso di responsabilita
3B Mercoledi 18 febbraio 7.50-9.50 © capacita .dl scelta, 1nd1v1dp\andq
comportamenti corretti e modalita di
2026 supporto alla vittima.
Martedi 10 febbraio 10.50-12.20 | Collaborare in modo attivo alla
2026 realizzazione di messaggi, poster e
3C . . materiali di sensibilizzazione contro il
Lunedi 16 febbraio 9.50-11.50 | pullismo.
2026 Svolgere un ruolo di peer education,
Martedi 10 febbraio 12.20-13.50 | diventando promotori di atteggiamenti
2026 positivi e di rispetto verso gli altri studenti
dell’Istituto.
Mercoledi 18 febbraio 9.50-11.50 | Tradurre i messaggi elaborati in azioni
3D 2026 concrete nella vita della classe,

contribuendo alla definizione e al rispetto di
regole condivise.

Le attivita saranno condotte dalla Psicologa dott.ssa Ilaria Bertolucci e si svolgeranno in presenza, presso

I’Istituto Scolastico IC Gaber.
Cordiali saluti

LA DIRIGENTE SCOLASTICA
Dott.ssa Sonia Imperatore
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(Firma autografa sostituita a mezzo stampa, ai sensi

dell’art.3,c.2 del d.Lgs.n® 39/1993)




